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Учимся понимать язык природы
Составила Андреева Юлия Викторовна
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 Сентябрь
Народный календарь

· 14 сентября – день-летопроводец. Межа лета и осени.

· 22 сентября – день осеннего равноденствия. Ровно полсуток ночь, полсуток день.

· Сентябрь – отлетная пора. А не все птицы улетают. Дергачи, например, уходят пешком до моря.
· Возврат теплой солнечной погоды в сентябре называют в народе вторям или «бабьим» летом. Ясных дней больше чем в марте.

· Сентябрь – месяц обильных рос.

· В сентябре заканчиваются полевые работы.

· В сентябре начинается пора «золотой» осени.

· В сентябре начинается листопад у липы (у первой), затем у вяза, березы, клена, осины. Начало общего листопада – примерно с 20 сентября.

· Примерно с 1 сентября приходится последняя гроза.

Народные приметы
· Сентябрь без плодов не бывает.

· В сентябре прохладно, да сытно.

· В сентябре много тенетников (паучков на паутинах) – к долгой сухой осени.

· С сентября и лист на дереве не держится.
· Не от добра дерево лист роняет.

· Сентябрь – золотой месяц грибников.

· Гром в сентябре – теплая осень.

· Осенью паутина на ясную погоду.

· В лесу много рябины – осень будет дождливая, мало – сухая.

· Если листопад пройдет скоро, надо ожидать крутой зимы.

Пословицы, поговорки
· Холоден сентябрь да сыт.

· В осеннее ненастье семь погод на дворе: сеет, веет, крутит, мутит и рвет, и льет, и снизу метет.

· Весной дождь растит, а осенью гноит.

· Лето со снопами, а осень с пирогами.

· Первый снежок не лежок!
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 Октябрь
Народный календарь

· Октябрь – грязник.

· 3 октября – В этот день примечай ветры: северный – к стуже, южный –  к теплу, западный – к мокроте, восточный – к ведру.

· 13 октября – Если снег упадет, зима не скоро настанет.

· 14 – октября – Покров день. На покров до обеда – осень, после обеда – зима. Каков Покров, такова будет и зима; ветер с севера – зима холодная, с запада – снежная, с юга – теплая.

· 17 октября – Ерофеев день. С Ерофея холода сильнее.

· 18 октября – Отстал от ночи день – запнулся валенком за пень.

Народные приметы

· Осенью птицы летят низко – к холодной, высоко – к теплой зиме.

· Если в октябре лист с березы и дуба опадает нечисто, жди суровой зимы.

· Если листопад пройдет скоро, надо ожидать крутой зимы.

· Поздний отлет птиц – к поздней зиме.

· Поздний листопад – к суровой и долгой зиме.

· Октябрьский гром – к бесснежной зиме.

· От первого снега до санного пути – шесть недель.

· Осенью паутина – на ясную погоду.

· В лесу много рябины – осень будет дождливая, мало – сухая.
Пословицы и поговорки

· Осень студит воду.

· Туча летуча, а дождь – бегун.

· Растение – земли украшение.

· Старые деревья молодые охраняют.

· Срубили кусты – прощай птицы.
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 Ноябрь

Народный календарь

· 12 ноября – Синичкин день. Прилетают птицы – зимовки: синицы, свиристели, щеглы, сойки, чечетки.

· Синица к избе – зима на двор. Покорми птиц зимою - послужат тебе весною.

· 14 ноября – Кузьминки. Кузьма и Демьян – проводы осени, встреча зимы, первые морозы.

· Если к этому дню лист остался на деревьях, то предстоит суровая зима.

· 19 ноября – Ледостав. Если на ледостав снегопад, зима будет снежная.

· 22 ноября – Матрена Зимняя. Иней на деревьях – к морозам, туман - к оттепели.
· 23 ноября – Если в этот день идет дождь – быть зиме грязной и малоснежной до 6 декабря.

· 28 ноября – Гурьев день. Уж коли ляжет на Гурия снег, так лежать ему до половодья.

· 30 ноября – Каков день, такова и зима.

Народные приметы

· В ноябре зима с осенью борется.

· Какова погода в ноябре, таков и май.

· Если 14 ноября лист остался на деревьях, быть суровой зиме.

Пословицы и поговорки

· Ноябрь – сумерки года.
· Ноябрь осень замыкает.

· Осень воду студит.

· Ноябрь осень кончает, зиме дорожку стелет.
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 Декабрь

Народный календарь

· Декабрь по-старославянски – СТУДЕНЬ.
· Декабрь – еще не самый холодный месяц, но часто налетают вьюги.
· 3 декабря. Каков день, таков и июнь. Если в этот день идет снег, то 3 июня пойдет дождь.
· 4 декабря – Введение. Введение пришло, зиму привело. Если на введение мороз, то все грядущие праздники будут морозными.

· 9 декабря – Юрьев день.

· С 17 декабря наступают Варваринские морозы. Трещит Варюха – береги нос и ухо.

· 22 декабря – Солнцеворот. День зимнего солнцестояния. Самый короткий день в году.

· 31 декабря – Год кончается, а пылкой зиме только начало кладется.

· Если на Новый год небо звездное – к хорошему урожаю.

Народные приметы

· Лег снег на морозную голую землю – хлеб будет, а на сырую – нет.

· Если зимою частые туманы и много инея – будет хороший урожай.
· Если вороны сидят на макушках деревьев, усиленно каркают и чистятся – это к снегу.

· Сорока лезет под крышу – будет метель.

· Лес шумит к оттепели.

· Звезды ярко блещут – к морозу.

· Туман опускается к земле – к оттепели, высоко держится – к хорошей погоде.

· Ложные солнца (круги вокруг солнца) предвещают трескучие морозы и холода, светлые столбы у солнца – к морозам, туманный диск к метели.

Пословицы и поговорки

· Декабрь год кончает, зиму начинает.

· Кошка в печурку, стужа – на двор.

· Дым столбом - к морозу.
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 Январь
Народный календарь

· 6 января – Сочельник. В этот день «Ясный день – сильные холода, к хорошему урожаю».

· 7 января – Рождество. Рождественские праздники – Святки (от 7 января и до крещения 19 января). Во все это время справляются святочные обряды, гадания, увеселения, хождение ряженых по дворам и *18 января – Крещенский сочельник. Если в ночь на Крещение на деревьях много инея, год будет урожайный.

· 19 января – Крещение. Начало Крещенских морозов – самых сильных в году.

· 22 января – Тимофей – полузимник. Ползимы прошло.

· 23 января – День Летоуказатель. Иней – к сырому лету, сухая погода – к жаркому лету.

· 28 января – Петр-Павел. Петр-Павел – дня прибавил.

Народные приметы

· Если на новый год небо звездное – к хорошему урожаю.

· Солнце выше – мороз крепче.

· После Крещения с удовлетворением говорили: «Дуй не дуй – не к Рождеству пошло, а к Великодню», т.е. холода медленно идут на •убыль.
· Если Крещенские морозы возьмут верх над Рождественскими и Сретенскими, то будет урожайный год.

Пословицы и поговорки

· У зимы с летом ладу нету.

· Январь – вершина зимы.

· Снег земле-кормилице что теплый кожух.

· Январь – ломонос, береги свой нос.

· Зима не лето: в шубу одета!

· Снег глубок – год хорош.

· Снег поля удобряет.

· Снегирь – спутник зимы.
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 Февраль
Народный календарь

· 4 февраля – Тимофей Полузимник. Тимофеевский мороз ползимы с собой унес. Если в этот день метель, вся неделя будет метельной.

· 6 февраля – Аксинья. Перелом зимы. Метель к весне запоздалой. Какова Аксинья, такова и весна.

· 14 февраля – Сретенье. С давних времен этот день считался первой встречей весны. У дня больше света, у ночи меньше стужи. Если этот день оттепель, значит, весна будет ранняя, теплая; коли холода вернутся – весна – холодная.

· 17 февраля – Никола Студеный. Студеный день – шубу снова надень. Редкий год на Руси в этот день не было морозов.

· 21 февраля – Чем холоднее последняя неделя февраля, тем теплее в марте.
· 27 февраля – Прокоп-дорогорушитель дорогу прокапывает (начинаются оттепели).

· 28 февраля – Василий-капельник (с крыш начинает капать капель).

Народные приметы

· Февраль – снежень (обилие снегопадов и метелей), лютень (холодный и колючий), сечень(сечет зиму пополам), самый снежный месяц.

· Теплый февраль принесет весну с заморозками.

· Высокие дороги – высокие хлеба будут.

· Зимой вьюги, летом ненастье.

· «Февраль медведю в берлоге бока греет».

· Февраль – месяц бескормицы птиц. В птичьи кормушки надо чаще засыпать корм.

· О февральских потеплениях в народе говорят: оттепель «сшибла рог зимы».

Пословицы и поговорки
· В феврале зима с весной встречаются впервой.

· Вьюги да метели под февраль полетели.

· Февраль - месяц лютый, спрашивает, как обутый.
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 Март

Народный календарь

· Март – капельник. Март – утро года. Март – протальник.

· 1 марта – Рано затает – долго не растет. Если на крышах образуются большие сосульки – весна будет затяжной.

· 2 марта – Если снег тает от солнышка – будет урожайный год, от дождя – жди засуху.

· 4 марта- Если птицы вьют гнезда на южной стороне деревьев или домов, то будет холодное лето.

· 5 марта – Вороны купаются – к теплу.

· 7 марта – Ранний прилет грачей и ласточек – к ранней весне; длинные сосульки -  к долгой весне.

· 9 марта – Жаворонки прилетают, весну несут.

· 14 марта – Евдокия. Если на Евдокии курица не найдет водицы напиться, то хлебу будет не уродиться. Если 14 марта не будет оттепели, то хорошего урожая не жди.

· 22 марта – День весеннего равноденствия. День поравнялся с ночью и обогнал ее.

· 30 марта – Алексей – с гор потоки. Лед от воды, снег от земли отстает, а рыба со стану трогается.

Народные приметы

· Ранний прилет грачей и жаворонков – к теплой весне.

· Перелетная птица течет стаями – к дружной весне.

· Увидел скворца – весна у крыльца.

· На землю грачи сели – жди затяжную весну.

· Настоящую весну приносят к нам с юга журавли. Теплые дни наступают после их прилета, и уж больше зима не возвращается, но заморозки бывают.

Пословицы и поговорки

· Март весне брат и зиме не рад.

· Весна да осень на дню погод восемь.

· Весной дождь растит, а осенью гноит.
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 Апрель
Народный календарь

· Апрель – снегогон, водолей, березень, цветень.

· 1 апреля – Дарья Грязная. Грязные проруби. Какова погода 1 апреля, такова и 1 октября.

· 4 апреля – Василий Солнечник. Теплый. С крыш свисают сосульки, с елок слетают чешуйки.

· 7 апреля – Благовещение. Весна зиму поборола.

· 8 апреля – Прилетел кулик из заморья, вывел воду из затворья. (Лед начинает таять.)

· 10 апреля – С апреля зима преет (земля отогревается).

· 14 апреля – Марья Египетская. Марья – зажги снега, заиграй овражки. Если лед (вода) сходит быстро – год будет легкий, хороший.

· 18 апреля – Федул Ветреник. Пришел Федул – теплый ветер подул.

· 21 апреля Родион Ледолом, Ледокол, Ревучие воды. Первый выезд в поле. Долгота дня возросла на 2,5 часа. Со светом и тепло прибывает.
· 24 апреля - Антип Половод. Антип воду распустил. Вскрываются реки. Антип без воды – закрома без зерна.

· 25 апреля – Весна землю парит. Медведь выходит из берлоги.

Народные приметы

· Апрель - первый месяц весеннего тепла.

· Апрель – месяц первого вылета пчел на подснежники и ивы.

· Синие вечерние облака - к перемене погоды.

· Птицы ощипываются - к дождю.

· Весной час упустишь – годом не наверстаешь.

· Солнце в туман садится - к дождю.

· Всякое семя знает свое время.

Пословицы и поговорки

· Апрель – снегогон.

· Где в апреле река, там в июле лужица.

· С апреля зима преет.

· Апрель ленивого не любит, проворного голубит.
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 Май

Народный календарь

· 1 мая – Кузьма. Сей морковь и свеклу на Кузьму.

· 2 мая – Иван Ветхопещерник. «Вот тебе, матушка-весна, новая новина», - говорили, расстилая холсты и выкладывая на них хлеб-соль.

· 4 мая – День-глиновяз. Сеют рожь.
· 5 мая – Лука. На Луку высаживают лук на грядки.

· 6 мая – Георгий Победоносец, Егорий (Юрий) Вешний. Егорий весну начинает. Егорий с теплом, а Никола (22 мая) с травой.

· 8 мая – Марк Ключник. Владеет ключами от дождей. Прилет певчих птиц стаями.

· 10 мая – Начало ранней пахоты.

· 11 мая – Начинается сбор березового сока.

· 15 мая – Борисов день. Соберется петь соловей – весна зацветет дружно.

· 16 мая – Зеленые щи, Мавра Молочница. Молоко майских удоев целебно.

· 17 мая – Сеяли просо. Каким зерном посеешь, таким и соберешь.

· 18 мая – Арина Рассадница. Высаживают капустную рассаду.

· 21 мая – День с дождями – гриб пойдет полками.

· 22 мая – Николай Чудотворец.В Николу как дождь – будет хлеб и рожь.

· 23 мая – Земля именинница.

· 26 мая – Лукерья Комарница. Появляются комары.

· 30 мая – Евдокия. Какова Евдокия – таково лето.

Народные приметы

· Землю согрело – не опоздай к посеву.

· Коли в мае дождь, будет и рожь.

· Если май будет холодный – весь год не будешь голодный.

Пословицы и поговорки

· Майская роса коням лучше овса.

· И рад бы жениться, да май не велит.
· Не хвались, в поле идучи, а хвались, с поля везучи.

· Кто землю лелеет, того земля жалеет.

· Земля – тарелка: что положишь, то и возьмешь.
